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CIRCOLARE n. 108 

 

Al Personale docente  

Agli studenti delle classi 2^ 

Sede di Furci Siculo 

Al Personale ATA 

All'ufficio di Vicepresidenza 

al DSGA 

Al Sito web 

 

Oggetto: Incontro di formazione su "Salute e benessere" 

Si comunica che in data lunedì 1 dicembre 2025 dalle ore 09:00 alle ore 11:30 presso la palestra 

dell’I.C. Livatino, sede di Furci Siculo, si terrà un incontro formativo con le dott.sse Ivana Gullotta 

(nutrizionista) e Selene Triolo (psicologa), sul tema "Salute e benessere". 

Questa attività, espressamente prevista nella programmazione del dipartimento di scienze integrate e 

geografia, mira a promuovere l'importanza di una corretta alimentazione, analizzando i disturbi 

alimentari, sia dal punto di vista nutrizionistico che psicologico. 

Gli studenti delle classi seconde, di tutti gli indirizzi, accompagnati dai docenti dell’ora, si recheranno 

presso la palestra dell’I.C. Livatino, sede di Furci Siculo. 
Al termine dell’incontro, gli alunni faranno rientro regolarmente nelle rispettive classi, per continuare 

le normali attività didattiche. 
 

Al fine di una buona riuscita dell'evento tutti i docenti avranno cura di vigilare sullo svolgimento 

dell’attività formativa secondo l'orario di servizio. La presente comunicazione ha valore di notifica ai 

docenti, agli studenti, al personale e alle famiglie tramite sito. 
 

La Dirigente Scolastica  
Prof.ssa Maria Magaraci 
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